
【日時】2018年6 月16 日（土） 

 

【会場】いたばし若者サポートステーション 

 

【対象】ニート・ひきこもり状態にある子どもをもつ保護者、支援関係者（定員２０名／無料） 

【お問合せ】TEL：03（6915）5731 ／ FAX：03（6915）5732 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏名
ふりがな

 
参加人数   名 

電話番号  

居住区 □板橋区  □板橋区外 

属性 
□保護者  □支援関係者 

□その他（           ） 

＊このセミナーをどこでお知りになりましたか。 

□いたばしサポステホームページ  □チラシを見て 

□その他（                       ） 

自立
じ り つ

への一歩
い っ ぽ

 
寮生活や通所を経て、自立へと歩みだした当事者の声をお届けします 

講師：NPO法人青少年自立援助センター 事務局長 菅野周平 ・ 元利用者２名 

午後１時～午後３時（※午後 0時 30分より受付開始） 

 

板橋区板橋３丁目 6－17 SKT板橋ビル２F（※下記地図参照） 

 

お申込みは電話・FAXまたは HP（https://www.iyss.jp/）からお願いします。 

ニート・ひきこもりの事例からみる 
 

実施：板橋区産業振興課／NPO法人青少年自立援助センター 

セミナー内容 

・寮生活による就労訓練（宿泊型）とサポートステーション（通所型）の支援内容の違い 

・元利用者（20代と 40代）からの声 ※ご質問も可能です。 

当法人の支援をうけて、自立へと歩みだした 20代と 40代の元利用者 2名が当時を振り返りな

がら皆様に直接お話します。周囲からのプレッシャーや年齢によって変わる気持ちの変化などをお

伝えします。本当はあの時こんな気持ちだった・・・誰よりも一番苦しんでいるご本人の気持ちに

少しでも寄り添い、近づけるきっかけになればと思います。また、元利用者も人前で話すことへの

不安がある中で、自らの経験が誰かの役に立てば・・・そんな思いで今回登壇します。 

保護者向けセミナー 


